Newsletter GoEco! — 6 Novembre 2017

1. Risultati monitoraggio
Abbiamo elaborato i primi risultati del progetto, basati sui
dati che abbiamo raccolto mediante le app GoEco! e
GoEco! Tracker: confrontando i dati raccolti tra primo ¢
I’ultimo periodo di monitoraggio, sembra che 1’app GoEco!
sia stata in grado di produrre un certo cambiamento negli
stili di mobilita individuali, riducendo i consumi medi di
energia per chilometro nonché le emissioni medie di CO2
per chilometro. Tuttavia, questo cambiamento appare
e solo per gli spostamenti “sistematici”, cio¢ quelli
effettuati di frequente e con una certa regolarita;
e e solo in Ticino: a Zurigo osserviamo un certo
aumento dell’uso della bicicletta e degli spostamenti
a piedi, ma le analisi statistiche mostrano che questo
potrebbe dipendere dallo specifico campione dei
partecipanti a GOEco!, quindi non possiamo
generalizzare.
La spiegazione per questi risultati sembra semplice: a
Zurigo 1’uso del trasporto pubblico ¢ gia molto comune: si
usa I’auto quando veramente non ci sono altre opzioni, e per
questo indurre un cambiamento ¢ difficile. Inoltre in
generale € piu facile cambiare abitudini su percorsi che
effettuiamo di frequente, sui quali sappiamo che possiamo
produrre un beneficio ripetuto nel tempo.
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417.3 km Distanza percorsa
12:45+ Tempo di viaggio

305 wwh Consumi energetici
64.46 kg Emissioni di COp
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Settimane

Saranno davvero questi i motivi? Le interviste ci consentiranno di confermare queste ipotesi o ci

aiuteranno a mettere in luce spiegazioni differenti.

2. Colloqui individuali finali

Nelle precedenti comunicazioni, avevamo gia fatto cenno a questi colloqui: sono I'ultimo atto di
GoEco! e ci servono per commentare assieme i risultati dell’esperimento, capire come I’avete
vissuto voi, e, piu in generale, comprendere su quali fattori puntare in futuri progetti al fine di

favorire il cambiamento verso stili di mobilita piu sostenibili.

Nella seconda meta di novembre abbiamo in programma di svolgere 10 colloqui in Ticino ed
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altrettanti a Zurigo. Estrarremo a sorte chi invitare al
colloquio, che durera un’oretta e si svolgera presso la SUPSI
Trevano o in un altro luogo comodo, concordato assieme.
A ricompensa della disponibilita e dell’impegno dedicatoci, chi
accettera di partecipare al colloquio ricevera un buono del
CHF
Migros/Coop/Manor, per biglietti o abbonamenti Arcobaleno o
per donazioni di beneficienza (a scelta).
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3. Breve questionario online sulla qualita del riconoscimento degli spostamenti sistematici
Tutti i dati che abbiamo raccolto con le app GoEco! e GoEco! Tracker sono stati analizzati in
modo automatico per identificare gli spostamenti sistematici e il potenziale di cambiamento
individuale.

Avremmo bisogno di un ultimo riscontro da parte vostra per verificare la qualita delle procedure
che abbiamo messo a punto. A questo scopo, stiamo predisponendo un breve questionario
online personalizzato:
ciascuno di voi ricevera un link
che porta direttamente alle
mappe dei propri spostamenti

Sondaggio per 'utente 52080321220555792

Clicea su un'immagine per aprire un file in alta risoluzione in una nuova scheda

SiStematiCi c Saré inVitatO a i : Ricordi di aver effetmato questo percorso almeno tre volte nel primo periodo di
. : ' monitoraggio (marzo-aprile 2016)7
rispondere ad alcune domande a i ‘ oo
* Non ho effettuato proprio

crocette. i ; . T e e e ok
Riceverete I’email con il link £ ;
alle vostre mappe nel corso del
mese di novembre: ora ci stiamo
ancora lavorando.

Speriamo che vogliate darci
un ultimo aiuto e rispondere
anche a queste facili domande!
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Classificheresti questo spostamento come un wo spostamento sistematico (che

da 1 (sicuramente noj a 5 (sicuramente si), selezionando

Per qualsiasi dubbio o curiosita, non esitate a contattarci a info(@goeco-project.ch

Grazie per I’attenzione e la collaborazione!

Francesca ¢ lo staff GoEco!



